
    آیا نگرانی زودهنگام بی بی سی فارسی برای محکومیت یک مدیر 
حکومتی ایران می تواند از نش��انه های اثبات همکاری او با سازمان 

جاسوسی انگلیس باشد؟!

    بهمن ماه س��ال 1400 آغاز رس��یدگي به یکي از بزرگ ترین 
پرونده هاي فساد در صنعت خودروس��ازي بود. همزمان با اقدامات 
دولت سیزدهم براي س��امان بخش��یدن به بازار خودرو و افزایش 
تولید، قوه قضائیه نیز در برخورد با فس��اد در صنعت خودروسازي 
قدم هاي جدي برداش��ت. یکي از آنها رس��یدگي به پرونده شركت 
قطعه سازي كروز بود.  به رغم وعده های مکرر برای صدور رأی نهایی 

این پرونده، اما هنوز رأی آن صادر نشده است

    مستندنگاری و خاطره نویسی یکی از ژانرهای مهم ادبی است 
كه در جایزه ادبی جلال آل احمد هم مورد توجه قرار دارد. مرحوم 
آل احمد از نویس��ندگانی بود ك��ه در طول حیات خود دس��ت به 
مستندنگاری ها و خاطره نویس��ی زد و از جمله آثار مهم وی همین 
خاطره نگاری هاست. گلعلی بابایی، نویسنده و مستندنگار تاریخ دفاع 
مقدس و داور پانزدهمین جایزه ادبی جلال، در گفت وگو  با »جوان « 

به اهمیت مستندنگاری و خاطره نگاری پرداخته است

»جوان« فراز و فرود  روابط تجاري ايران و تركيه را واكاوي كرد

 ظرفيت تجاري تهران- آنكارا 
قرباني فرصت نشناسي اقتصادي

 جاسوس ام آی سیکس 
به اعدام محکوم شد

آخر»کروز« کجاست !؟

تنها حرف راست 
دروغ پردازان!

 انگليس 
با دستاويز »امنيت عمومي« 

اعتصاب را محدود مي كند

خاطره نگاری دفاع مقدس 
جهاد تبيين است
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روزنامه سياسي،  اجتماعي  و  فرهنگي صبح  ايران
پنج شنبه 22 دی 1401 - 19 جمادی الثانی 1444
سال بيست و چهارم- شماره 6673 - 16 صفحه

قيمت: 3000  تومان

 بودجه آسان گیر با تولید
سخت گیر با پولدارها

سرمقاله

 خاطره گویان هاشمی 
کاش شرمندگی می آموختند

غلامرضا صادقیان / سردبیر

آقای حسین مرعشی از بستگان مرحوم هاشمی در ادامه تاكتیک 
خاطره گویی از آن مرحوم برای تأیید رفتار كنونی حزب و دسته 
خود گفته است:»هرچه می كشیم از این تفکر انقلابی است. این 
تفکر انقلابی كه ذهن همه ما را مشغول كرده، همه  ما مرغ مان 

یک پا دارد و در سیاست اصلاً این حرف  ها درست نیست«. 
یک/ هرچه می كش��ید از ترک روحیه انقلابی اس��ت. روحیه 
انقلابی با انباش��ت ثروت و ترجیح جاه و مق��ام و آثام و روحیه 
دُردآشام است كه از دست می رود. هاشمی زمانی انقلابی  ترین 
بود. در خطبه ه��ای نماز جمعه در توجیه اح��کام دادگاه های 
انقلاب می گفت:»مردم حالا دیگر خوب می فهمند كه مسئولان 
با گروهی كه رفتارش��ان این جوری است، با خدمتکاران مردم 
این جور برخورد می كنند، این ج��ور بمب می گذارند،  این جور 
آتش می زنند و خیانت می كنند،]راه دیگری ندارند و[ مردم چه 
راهی غیر از اینکه دادگاه های انقلاب پیش گرفتند، می توانند 
پیشنهاد بدهند. مردم قانع شدند كه راه صحیح همان است كه 
دولت می رود و باید این ها ]خیانتکاران[ را از میان برداش��ت، 
از جامعه جدا كرد، این پای فاس��د را باید بری��د، جراحی كرد 
و جامعه را از ش��ر این ماده چركینی كه دائماً سرایت می كند 
به جاهای دیگر، ]نجات داد[«. هاش��می همچنین در موضوع 
بحث انگیز حجاب به زنانی كه به ق��ول خودش »فقط كمی از 
موهای خود را بی��رون می گذارند «، هش��دار داد كه تحملش 
تمام شده و آنان را به اردوگاه های كار اجباری خواهد فرستاد. 
هاشمی هیچ گاه رسماً و با صراحت این روحیه انقلابی خود را 
تکذیب نکرد، یا اظهار پشیمانی نکرد. اما خاطره گویان هاشمی 
الان از قول او می نویسند كه اگر اكنون زنده بود، روحیه دیگری 
مقابل بمبگذاران و آتش  بیاران معركه داش��ت. چرا مردم باید 
حرف های شما را باور كنند، چرا هاشمی را این قدر غیرواقعی 

بازنمایی می كنید؟! 
دو/ مرعش��ی می گوید:»ما دو تا)مرعش��ی و علی هاشمی( با 
كاندیداتوری ایش��ان موافق نبودیم. ایش��ان گفتند من دارم 
به مجلس می آی��م كه اگر بتوان��م یک امتیازات��ی از رهبری 
برای اصلاحات در كش��ور بگیرم. حضور آقای هاشمی در این 
انتخابات یکی از اشتباهات بزرگ زندگی سیاسی او بود. « از این 
واضح تر نمی توان گفت كه مرحوم هاشمی خودش را متعلق 
به انقلاب می دانسته و می خواسته در چارچوب نظام وارد شود 
و آدم قانونی باش��د و اصلاحات موردنظرش را انجام دهد اما 
اطرافیانش او را اپوزیسیون می پسندیدند كه انقلابی نباشد. 
این بینش، اثر همان انباش��ت ثروت و تفاخر و تکاثر است كه 
روحیه انقلابی گری را فرومی خواباند و اژدهای خفته بیدادگری 

را بیدار می كند. 
س��وم/ مرعش��ی صراحتاً می گوید كه اگر بقی��ه اصلاح طلبان 
از هاش��می دعوت می كردن��د به انتخاب��ات وارد ش��ود، برای 
منفعت خودش��ان بوده ن��ه به خاطر تعلق داش��تن به تفکرات 
هاشمی:»دوستان حزب مشاركت و متحدانشان مرتب پیش 
آقای هاشمی می رفتند كه آقا! شما بیایید. من می گفتم بچه ها! 
این بازی را با آقای هاشمی نکنید. شما كه نمی خواهید از آقای 
هاشمی حمایت كنید، شما می خواهید كه با بودن آقای هاشمی 
كاندیدایتان تأیید صلاحیت شود. ش��ما دارید هاشمی را برای 

خودتان هزینه می كنید. « 
بعید اس��ت اصلاح طلب��ان و آن ح��زب مذكور ای��ن توهین را 
بی پاسخ بگذارند. سال هاست در اعلامیه رسمی اصلاح طلبی، 
صداقت و سلامت در سیاست و صفای با مردم و دوری از رانت 
و ش��امورتی بازی و پیروی از قانون و اخلاق در مواجهه با مردم 
تبلیغ می شود. و حالا مرعشی می گوید همه این  ها دروغ بوده و 
اصلاح طلبان برای ورود به سیاست به قانون و اخلاق و سلامت 

باور نداشتند. 
چهارم/ مرعشی به همین خاطر كه مرحوم هاشمی در آن سال 
نپذیرفته كه اپوزیسیون شود و می خواسته وارد انتخابات شود، او 
را به لحاظ سیاسی ضعیف می داند! »به لحاظ مدیریت سیاسی به 
او نمره 13یا14 می دهم«. نمره را معلم به شاگرد می دهد. بالاتر 
به پایین تر می دهد. بهره ور به بهره رسان می دهد. آقای مرعشی 
و بسا اطرافیان مرحوم هاشمی به او همین نگاه را داشتند، یعنی 
یک بهره رس��ان و حرف گوش كن كه باید هم بهره  برساند و هم 
مثل یک فرد پایین تر، نظرات بهره مندان را اجرا كند و اگر نکند،  
نمره  مردودی و مش��روطی می  گیرد. اما شگفتا كه همچنان با 
همین نمره ضعیف روزی نیست كه ننویسند »اگر هاشمی الان 
بود چه  ها كه نمی كرد«! با نمره 13 در مدیریت سیاسی، هاشمی 

قرار بود چه مشکلی از پیش پای ما بردارد؟! 
می گویید انقلابی  ها مرغ شان یک پا دارد. منطقاً  نمی توانید به 
دیگران بگویی��د »مرغ تان یک پا دارد«، زی��را در ادعای همین 
گزاره، مرغ شما هم یک پا دارد اما تسامحاً پذیرفته است كه آن را 
یک بار به كار ببرید. ولی شما چهل سال است روی حرف های خود 
ایستاده اید. خداوندگار تناقض و سستی رأی و اندیشه اید. انقلابی 
هم كه نیستید. سیاستمداران انقلاب را هم كه نمره مردودی 
می دهید. برای مردم هم كه در سه دهه حضور در قدرت كاری 

نکرده اید. كاش شرمندگی و سکوت را می آموختید. 

تحول معنایی زن بعد از انقلاب
صفحه 2

 پاشینیان دنبال گشایش لاچین
با ایجاد توازن

صفحه 15

 وزیر ارشاد به جای دبیر 
و روابط عمومی فیلم فجر! 

صفحه 16

بسیاری از چهره های منتقد و مخالف نظام به كاربردن عبارت »تلاش 
برای سرنگونی ایران« در س��خنرانی مسیح علینزاد را نیت و حرف 
واقعی او و براندازان و دولت های غربی دانستند. گویا این تنها حرف 
راست دروغگویان است كه حالا تلاش می كنند بگویند اشتباه لپی 

بوده و منظور او »ایران« نبوده است 

  خبرهای معمولی از بودجه و جاسوس و براندازان اس�ت اما خبر فوق العاده، بارش برف است كه هيچ چيز مثل باريدن برف، مردم را از كشاورز و شهرنش�ين و كودک و بزرگسال شادمان نمی كند. ما حتی برای شادی های زيرسقف هم 
»برف شادی« می سازيم. خشكسالی سال های اخير بارش گسترده برف در كشور را نويدبخش كرده است. خبرها حاكی است هفته آينده نيز چندين جبهه پرقدرت بارانی جنوب كشور را سيراب می كند. گفته شده فعلًا در 180هزاركيلومتر 

مربع از كشور به عمق متوسط 26ميليمتر برف نشسته است كه معادل 606ميليارد متر مكعب آب است

تركیه به عنوان  پیوندگاه آس��یا و اروپا كه در جنوب باختر قاره آسیا قرار گرفته است، در 
ش��رایط تحریمي »ایران ما« هر چند نقش یک تنفس گاه را داش��ت و به تأمین برخي 
نیازهاي ای��ران كمک مي كرد، ام��ا خود نیز حس��ابي از این آب گل آل��ود ماهي گرفت 
و همچنان توري به درازي ضعف و فرصت نشناس��ي مس��ئولان اقتص��ادي ایران پهن 
كرده اس��ت، به طوري كه طبق آمار، صرفاً در بخ��ش املاک، بی��ش از 6  میلیارد دلار 
سرمایه از ایراني ها جذب كرده است. البته سیاست هاي جذب سرمایه گذاري تركیه نیز 
در این موفقیت نقش دارد، چه آنکه در راستاي تسهیل جذب سرمایه گذاري است، ولو 
آنکه تضمیني به امنیت س��رمایه  گذاري خارجي ها در این كشور ندهد. هر چند منطقه 
جغرافیایي كه تركیه در آن قرار دارد، آناتولي و آس��یاي كوچک )آسیاي صغیر( نامیده 
مي شود، اما تركیه درصدد نقش آفریني در بازي هاي بزرگ آسیایي و جهاني است. البته 
بارها ثابت كرده است »صرفاً عرض خود مي برد و زحمت مردمان مي دارد« یک مصداق 
مهم آن، شکست تاریخي هیمنه و غرور دولتمردان تركیه اي امثال »رجب طیب اردوغان« 
در آوردگاه سوریه است كه روزگاري قرار بود در مسجد اموي سوریه نماز بگزارند، اما جبهه 

مقاومت هرگز اجازه نداد توهم نوعثماني گري جناب رجب محقق شود | صفحه 12

اعتراض مردم به هتاكی 
فرانسه علیه مرجعیت دینی 
مسلمانان، شاید برای عده ای 
كاری كم ثمر تلقی شود اما یک 
توصیه حکیمانه و فیلسوفانه از 
این حركت پشتیبانی می كند. 
فیلسوف متأله آیت الله جوادی 
آملی در همین باره گفتند 
باید این سنگ را بر خودشان 
بازگردانیم ولی چون ما 
نمی توانیم مثل آنان هتاكی 
كنیم، این را باید با تجمع و 
اعتراض نشان دهیم.  دیروز 
هم گروه هایی از مردم مقابل 
سفارت فرانسه در تهران، 
تجمع اعتراضی برگزار كردند. 
مکرون رئیس جمهور فرانسه 
خودش از كسی كه كاریکاتور 
او را شبیه به  هیتلر كشیده بود 
شکایت كرده است اما اقدام 
نشریه فرانسوی را نشانه آزادی 
در فرانسه می داند

 فرانسه گرفتار 
خشم ايرانيان

یادداشت  سیاسی

حمیدرضا شاه نظری

یادداشت  بین الملل

سید رحیم نعمتي

یادداشت  فرهنگی

جواد محرمی

 گوشه چادر  مادر را    ول نكن
 كه  برای همیشه گم می شوی!

پنج شنبه   22 د   ى 1401 -  19 جماد   ى الثانى 1444

ويژه نامه هفتگى سبك زند   گى 
 و خانواد   ه روزنامه جوان

ناشكريم چون نعمت را نمي شناسيم

در احوالات «بانو قدس ايران» مرحومه خديجه ثقفي 

همدم خورشيد در روزهاي تاريك 
ــوي دوعالم حضرت فاطمه  ــالروز ولادت بزرگ  بان در اين ايام مبارك كه مزين به س
زهرا(س) است چه نيكوست از زندگي بانويي بگوييم كه در همسري و مادري، تمام و 

كمال دخت گرامي پيامبر(ص) را الگوي خويش قرار داد. 
ــند. خديجه ثقفي همسر  او را به عنوان مادر نمونه انقلاب و بانو قدس ايران مي شناس
امام خميني(ره) كه بايد او را با همين پسوند شناخت. بانويي است كه دركنار خورشيد 

انقلاب در روزهاي تاريك و سخت گام به گام قدم برداشت. 
او كه به تقاضاي اوليه امام براي ازدواج جواب مثبت نداد و در سر هواي زيست در قم 
ــر راه برداشت و با اين پيوند  را نداشت اما خواست خدا و اصرار امام همة موانع را از س
تاريخي در واقع سرنوشتي كه از پايان آن هيچ كدام آگاه نبودند رقم خورد تا او را بانوي 
قدس ايران كند.  گويي او مي دانست كه با چه مردي زندگي خواهد كرد. با مردي كه 
براي اعتلاي كلمة حق و براي اعتلاي اسلام ناب محمدي(ص) پاي در ميدان گذاشته 
بود. درست است همسر اين مرد بودن افتخار است، اما همان قدر هم سختي و مشقت 
دارد. سال هاي متمادي پريشاني فكري امام بر ديگر اعضاي خانواده هم اثر گذار بود و 
اين بانو خديجه ثقفي بود كه همپاي اين مرد شاهد سخت ترين روزها در كنار او بود. 
از دوران حصر در تهران و بازگشت به قم و ادامه مبارزاتِ علني و مطرح شدن نام امام 
به عنوان مرجع نجات بخش گرفته تا تقابل مستقيم رژيم پهلوي با امام و هماهنگي با 
رژيم عراق براي تبعيد امام و مهاجرت ناخواسته يا تبعيد به عراق و در نهايت سال ها 

دوري از وطن. 

ــتگيري و  زندگي كردن با مردي كه با همة بزرگي و عظمت، هر لحظه در مظان دس
حتي خطر ترور است، اين شرايط براي همة افراد خانواده به خصوص همسر و همراز 
او بسيار اضطراب آور است. به استناد آنچه از زندگي خصوصي و شخصي امام تاكنون 
ــيده، يا برخي خاطرات شفاهي افراد، كه آنها  در خاطرات و سيره ايشان به چاپ رس
ــريك واقعي شادي ها و غم ها در  هم ثبت و ضبط شده است، بايد ايشان را به واقع ش

زندگي امام دانست. در واقع براي همسر بزرگوارشان هم شرايطي آميخته با مبارزه و 
اضطراب وجود داشت. 

خاطرات موجود حكايت از آن دارد كه خانم «قدس ايران» در شرايطي خاص و بحراني 
ــت. در روزهايي زنان به پناهجويي به  مديريت منزل حضرت امام(ره) را بر عهده گرف
منزل امام مي رفتند. بعضي از زنان از شدت ناراحتي بيهوش مي شدند. همسر امام آنها 
را دلداري مي داد و آرام مي كرد. در همان زمان كه امام در پادگان قصر زنداني بود، شايع 
شده بود كه نيروهاي امنيتي رژيم شاه مي خواهند به منزل امام هجوم بياورند و همه 
افراد منزل را قتل عام كنند. همسر امام «خديجه خانم» چنان باصلابت ايستاد و چنان 

خونسرد و عادي رفتار كرد كه به مردهاي منزل نيز قوت قلب داد. 
درست است كه ملت ايران و مبارزان مسلمان از پيروزي بزرگ امام بر طاغوت و دشمنان 
ــي در حد و اندازه امام و خانواده او براي كسب آن پيروزي  شادمان شدند، اما چه كس
زحمت كشيده است؟ در عين حال كه امام به عنوان يك مرجع در جايگاه رهبري، خود 
را حتي نسبت به شهيدان و رزمندگان، آزادگان و جانبازان مسئول مي دانسته، بسياري 
از نامه هايي كه از سراسر ايران براي امام ارسال شده يقيناً همگي نويدبخش نبوده است. 
بسياري از اين نامه ها بيان دردها، رنج ها، گرفتاري ها، مصائب و برخي ذكر گره هاي باز 
ناشدني بود. امام از اين نامه ها متأثر مي شد و اولين كسي كه شاهد حال و روز امام بوده 
ــت. بي ترديد انقلاب ايران وامدار  است كسي جز همسر و همدرد و همدم او نبوده اس

بانوي بزرگوار امام راحل مرحومه خديجه ثقفي است. 

اكثر الناس لا يشكرون- بيشتر مردم  نيره 
سپاسگزارى نمى كنند (بقره /243)ساري 

ــگزاري در برابر نعمت  ــكر، سپاس ش
(لطف) است. ما ناشكريم چون نعمت 
ــيم. نعمت را از نگاه خود  را نمي شناس
ــد لطف تلقي  ــته خود مي دانيم و اگر جز آن باش همان خواس
نمي كنيم. شايد براي آنكه خوب شكر كنيم بايد نعمت را خوب 
ــيم. گاه نعمت هاي الهي در قالب هايي هستند كه ما از  بشناس
آن ناخشنوديم. سوره بقره آيه 216 صراحت روشني در اين باره 
دارد مبني بر اينكه «چه بسا چيزي را خوش نداريد و آن براي 

شما خير است.»
ما ناشكريم چون قدر داشته هاي خود را نمي دانيم؛ حتي همان 
چيزهايي را كه روزي آرزو مي كرديم و بعدتر به آن مي رسيم 
فراموش مي كنيم. گاهي با ناشكري و بي آنكه بدانيم مرتكب 
بزرگترين گناه مي شويم. پيامبر(ص) مي فرمايند: «ايمان از 
دو نيمه به وجود مي آيد. نيمي از ايمان در صبر و نيمي از آن در 
شكر است» شكر، انسان را در صف انبياء قرار مي دهد. در يكي 
از جنگ ها طايفه اي محضر پيامبر اكرم(ص) شرفياب شدند. 
پيامبر فرمودند: شما كيستيد؟ گفتند: ما اهل ايمان هستيم. 
ــما به چه درجه اي رسيده است؟  حضرت پرسيدند: ايمان ش
گفتند: در بلايا صابر هستيم، و در وقت راحتي شاكر هستيم، و 
به مقدرات الهي راضي هستيم. پيامبر به آنها فرمودند: شما از 

صابران و عالمان هستيد و از نظر رشد و آگاهي و فهم در صف 
انبياء قرار داريد»

لازمه شكر اين است كه جميع نعمت ها را از ناحيه خدا بدانيم و 
براي دريافت آن خودمان را قابل و مستحق ندانيم. حقيقت آن 
است كه خدا لطف كرده نه اينكه من لايق هستم. ولي چنين 
دركي در اكثر موارد وجود ندارد و از طرفي قرآن در سوره نحل 
ــماره كنيد، هرگز  آيه 18 مي فرمايد: اگر نعمت هاي خدا را ش

نمي توانيد؟
ــناخت و توجه به ارزش نعمت، درون انسان نوعي شادماني  ش
ــكرگزاري مي شود. اگر اين  ايجاد مي كند و موجب روحيه ش
حس در انسان ايجاد شد، او درصدد جبران نيكي برمي آيد و اگر 

جبران كرد، شُكر حاصل شده است. 
حجت الاسلام والمسلمين علوي تهراني در يكي از مجالس 
خود درباره اين مهم مي گويد: شكرگزاري، كار كسي است 
كه خود را بنده خدا بداند، نه كسي كه از خداوند طلبكار 
باشد. خداوند در سوره نحل آيه 114 مي فرمايد: «و شكر 
ــتيد» به همين  نعمت خدا را به جا آوريد اگر او را مي پرس
دليل است كه در آيه 13سوره سبأ مي فرمايد: «ولي عده 

كمي از بندگان من شكرگزارند»
ــوره تغابن آيه 17  ــكر، صفت خداوند است. س مي دانستيد ش
مي فرمايد: «و خداوند شكركننده و بردبار است» اما خداوند در 
مقابل چه كسي شاكر است؟ در سوره نساء آيه 147 مي فرمايد: 

ــكرگزار و آگاه  ــكرگزاري كنيد و ايمان آوريد، خدا ش «اگر ش
است» 

پس قدرشناسي خداوند در مقابل انساني است كه ايمان داشته 
و قدرشناس باشد. شكرگزاري خداوند چگونه است؟ در سوره 
اعراف آيه 96 مي فرمايد: «و اگر اهل شهرها و آبادي ها، ايمان 
مي آوردند و تقوي پيشه مي كردند، بركات آسمان و زمين را بر 

آنها مي گشوديم» 
استاد علوي شكرگزاري را زمينه ساز زهد دانسته و در اين باره 
به حديثي از پيامبر اكرم(ص) اشاره مي كند و مي گويد: «زهد 
ــبت به همه  ــكرگزاري نس ــردن آرزوها و ش در دنيا، كوتاه ك

نعمت هاست» 
ــت؟ اين استاد اخلاق معتقد است:  اما فؤايد شكرگزاري چيس

شكرگزاري باعث رشد و كمال بشر مي شود. (سوره ابراهيم آيه 
7) «اگر شكرگزاري كنيد، بر شما خواهم افزود» 

همچنين شكرگزاري باعث مصونيت از عذاب مي شود. (سوره 
ــما دارد اگر  ــازي به مجازات ش ــاء آيه 147) «خدا چه ني نس

شكرگزاري كنيد و ايمان آوريد؟»
ــخصي نزد پيامبر  ــت. ش ــبب حفظ مال اس ــكرگزاري، س ش
اكرم(ص) رسيد و عرض كرد: يا رسول االله! خداوند به من اموال 
زياد و اولاد خوب داده است. مي ترسم دچار بلاي استدراج شده 
باشم. (آزموني است كه در آن خداوند، انسان را به واسطه  زيادي 
نعمتي كه داده به حال خود رها مي كند.) پيامبر فرمودند: نه؛ 

اگر بگويي الحمدالله. 
ــكر مخلوق را نيز به دنبال دارد. امام رضا(ع)  ــكر خالق، ش ش
مي فرمايند: «اگر كسي در مقابل نعمتي كه از مخلوق رسيده 

قدرشناسي نكند در واقع از خداوند قدرشناسي نكرده است»
ــما نيكى  همچنين پيامبر اكرم(ص) فرمودند: «هر كس به ش
كرد، جبران كنيد و اگر نتوانستيد، آنقدر براى او دعا كنيد كه 
مطمئن شويد تلافى كرده ايد» اميرالمؤمنين (ع) مي فرمايند: 
ــي كه به ديگري نعمت داده اين است كه با نعمتي  «حق كس
بهتر براي او جبران كند، اگر نمي تواند با بهتر از آن جبران كند 
خوبي هاي او را به زبان بيان كند. اگر با زبان هم نمي تواند، قلباً 
ــد و اگر قلباً هم نمي تواند، او شايستگي  به او ارادت داشته باش

آن نعمت را ندارد.»
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مي رنجيم 
چون مشروط 
زندگي مي كنيم

دوستان خيالي براي كودكان 
سرگرم كننده و آموزنده اند

نگران هم نشين نامرئي
كودكان نباشيد

بي جنبه ها را 
الكي گند ه  نكنيد ! 
خود تان له مي شويد 

مهرباني 
شما را جذاب تر مي كند

گام اول، آموزش زيبايي هاي زند گي به كود كان

ــيد، راه هاي زيادي وجود     براي اينكه زندگي زيبايي داشته باش
ــان دادن قدرداني خود از كسي در زندگي  دارد. ممكن است با نش
خود يا داوطلب شدن براي هدفي كه به آن اهميت مي دهيد، شروع 
كنيد. اما مهربان و خوب بودن هم يكي ديگر از روش ها براي داشتن 
يك زندگي زيبا است. زيرا عادت كردن به خوب بودن اغلب پاداش 
خودش است و خيلي زود اثرات مثبت آن را در زندگي خود خواهيد 
ديد. در واقع خوب بودن با ديگران روشي مؤثر براي گسترش مهرباني 
ــان مي دهد كه اين نوع رفتار  و مثبت انديشي است. تحقيقات نش
اجتماعي علاوه بر سودمندي براي ديگران، مي تواند بهزيستي ذهني 

شما را نيز افزايش دهد...

آسيب هاي تزريق توهم بزرگي به آد م هاي كوچك

مولانا در فيه مافيه مي گويد: «يكي خري گم كرده بود،  حسن 
سه روز روزه داشت، به نيت آن كه خر خود را بيابد. بعد فرامرزي

از سه روز، خر را مُرده يافت. رنجيد و از سرِ رنجش، روي 
به آسمان كرد و گفت: اگر عوضِ اين سه روز كه داشتم، 

شش روز از رمضان نخورم پس من مرد نباشم.»
اين حكايت فيه مافيه مرا بيش از همه ياد آن بيت گرامي حافظ مي اندازد: «تو 
بندگي چو گدايان به شرط مزد مكن/ كه خواجه خود روش بنده پروري داند»

ــروط فراواني  ــرط و ش ــروط زندگي مي كنيم و براي زندگي، ش وقتي ما مش
ــعدي نيز همچون حافظ و  ــويم. س مي گذاريم بلافاصله دچار رنجش مي ش
مولانا، ما را به عمل غيرشرطي دعوت مي كند و مي گويد: «تو نيكي مي كن و 
در دجله انداز» يعني عمل كن اما به عمل خود نچسب، عمل كن اما از عمل 

خود رها باش. 
اصلاً منشأ و خاستگاه رنجش مرد حكايت فيه مافيه كجاست؟ آن مرد دچار 
ــتاده است، سر خر خود  رنجش مي شود چون در حقيقت او سرِ بندگي نايس
ــت. چرا ما در زندگي اين همه دچار رنجش مي شويم؟ چون سر  ايستاده اس

زندگي نايستاده ايم، دنبال خر خودمان ـ ايده ها و نتايج ـ مي گرديم. 
آن مرد، آن سه روز روزه را به خاطر نفس روزه به جا نمي آورد بلكه مي خواهد 
ــيله يافتن خر خود كند، در اصل آن روزه، روپوش  آن روزه و آن بندگي را وس
ــت كه من تمام ابعاد و سطوح زندگي  ــت، مثل اين اس جست وجوي خر اس
ــورت واقعي زندگي را  ــودم مي كنم بنابراين ص را قرباني ايده ها و ذهنيت خ
نمي بينم. مثل اين است كه شما، يا من با شتاب در جاده اي رانندگي مي كنيم 
و اين شتاب به قدري بالاست كه شكل واقعي اشيا و آدم ها را تحريف و آنها را به 

خطوطي مبهم تبديل مي كند. 
چرا مرد حكايت مولانا دچار  آن خشم مي شود؟ چون تمام ابعاد زندگي را در 
يافتن خر خلاصه كرده است. در صورتي كه زندگي بسيار وسيع تر از يك خر 
ــنيدن و ادراك مرا اشغال مي كند  ــت، اما وقتي خر تمام سطوح ديدن، ش اس

غيبت او براي من به مثابه غيبت زندگي خواهد بود. 
ــويم؟ چون دنبال خر خودمان  ــم مي ش چرا ما در زندگي اين همه دچار خش
ــراي معناجويي يا خودآگاهي راه به  مي گرديم. چرا گاهي حتي گام هاي ما ب
ــال خر خودمان مي گرديم.  جايي نمي برد؟ چون در پس آن معناجويي، دنب
چطور؟ مثلاً من مي خواهم معناجويي را وسيله اي براي صيد توجه مخاطب و 
تحسين تماشاگر كنم و چون كسي پاي سخنان من نمي نشيند يا مرا تحسين 

نمي كند دچار خشم مي شوم. 
مثل اين است كه من به جاي تعهد به تمرين، مدام به كاهش وزن چشم بدوزم. 
در واقع آنچه شايسته چشم دوختن است تمرين است اما وقتي ارزش تمرين 

ناديده گرفته مي شود كاهش وزن به مثابه يك بت پرستيده مي شود. 
چرا زندگي من كيفيت صحيحي ندارد؟ چون اصل و فرع را اشتباه مي گيرم. 
به جاي اينكه سواركار را بر اسب بنشانم اسب را بر سواركار مي نشانم. به قول 
ــكيزه* مي زند در مرغزار. چرا ما  ــي نهاده تنگ بار / خر س مولانا: بر سر عيس
زندگي را اغلب به عنوان باري تحمل ناپذير حس مي كنيم؟ چون دست و پاي 
«متن زندگي» را با «حواشي زندگي» مي بنديم. قرار بوده متن بر حواشي حكم 

براند اما در زندگي ما اين رابطه برعكس شده است. 
*پي نوشت: سكيزه: به معني لگد انداختن

بچه هايمان را
خوشبخت تربيت كنيم!

گوشه چادر 
مادر را   ول نكن  
كه   براى هميشه

  گم مى شوى!

حجت الاسلام «علي سرلك» 
مدرس حوزه و دانشگاه:

مادري يعني 
در هر شرايطي
 پناهگاه امن باشي

دكتر فاطمه نمازي دبير انجمن
 علمي شيعه شناسي:

مثل ياس نبي باشيم 
كه در خانه اي محقر 
والاترين انسان هاي هستي را پرورش داد

 اگر جاي مادرت بودي از داشتن 
بچه اي شبيه خودت راضي بودي؟

    مادري يعني 
در هر شرايطي پناهگاه امن باشي

صفحات 9،8،7و10

فاطمه كه درود خدا و فرشتگان بر او باد مظهر مهر و محبت 
مادری و حجت خدا ب�ر امامان معصوم و پناه متوس�لان و 
مؤمنان است.  روز زن و مادر، روز بزرگداشت چنين بانويی 
اس�ت. حكيم زمان آيت الله جوادی آمل�ی می فرمايد: اگر 
وجود مبارک بی بی »بضعه پيامبر« است كه رضای او رضای 
پيامبر و غضب او غضب پيامبر اس�ت، پ�س به منزله نفس 
اوس�ت. و اگر وجود مبارک پيامبر فرمود: »تنام عينی و لا 
ينام قلبی، ما چش�م مان می خوابد، ولی هيچ وقت قلب ما 
نمی خوابد«، پس اين بی بی قلبش به خواب نمی رود. چون 
قلبش به خواب نمی رود، در خواب قلبش بيدار اس�ت چه 
رس�د در بيداری! وقتی كه خدای سبحان بخواهد »نفخت 
فيه من روحی« بگويد، حسن بدهد، حسين بدهد، ولايت 
بدهد، امامت بدهد، حجيت عطا كند، او می فهمد. به دست 
او می دهد، با قلب او به حسنين می رس�د، از آن راه فرزند 
می گيرد؛ اين می شود فاطمه! اين می داند الآن دارد فيض 
ولايت می گيرد، به حسن می دهد؛ فيض امامت می گيرد، به 
حسين می دهد؛ فيض عصمت می گيرد، به او می دهد؛ فيض 
حجيت می گيرد، به او می دهد. اين مظهر خالقيت خداست؛ 
اين می ش�ود فاطمه! آنگاه يازده امام؛ بعضی مع الواسطه، 

بعضی بلا واسطه از اين ذات مقدّسه نشئت گرفته اند

 فاطمه)س(
حجت خدا  و پناه مردم

 ولادت حضرت فاطمه زهرا)س( 
روز زن و روز مادر را تبريک می گوييم

در گ�ذر از ش�رايط دش�وار تحريم و 
تورم و توطئ�ه سياس�ی و اقتصادی 
دش�من، مهم ت�ر از هرچي�ز »بودجه 
دقيق و واقعی« است. نشانه های عبور  
بودج�ه از درآمده�ای تأثيرپذير از 
تحريم ها و تكيه بيش�تر بودجه روی 
ماليات س�تانی واقعی از ثروتمندان و 
مدارا با توليدكنندگان در بودجه 1402 
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