
سه ش��نبه اول اس��فند 1402 | 10 ش��عبان 1445|10| روزنامه جوان |  شماره 6975

شايد هنوز هم بسياري از 
ايراني�ان »لنگ�رود« در   گزارش

استان گيلان را با طعم چاي ايراني و طبيعت بكرش 
مي شناسند، اما خوب است بدانيم در روستاهاي اين 
منطقه صدها كارگاه توليد نان برنجي وجود دارد كه 
چنده�زار نف�ر در آنه�ا مش�غول كار و فعالي�ت 
هستند؛نان برنجي هايي كه حالا بوي مطبوعش به 
آن طرف مرزه�ا هم رس�يده و در چندين كش�ور 
همسايه، مردم منتظر رسيدن انواع آن هستند.  طي 
س�ال هاي اخير و با كاهش نزولات آسماني و ورود 
چاي خارجي، برخي چاي�كاران لنگرودي اجباراً از 
كار خود دس�ت كش�يدند اما با حمايت هاي بسيج 
س�ازندگي، حتي يك روز ه�م بي�كار نماندند و با 
استفاده از تسهيلات اقتصاد مقاومتي كارگاه هاي 
تولي�د ن�ان برنج�ي راه انداختن�د. حالا ن�ه تنها 
لنگرودي ها درآمد بسيار خوبي از توليد نان برنجي 
دارند بلكه اين شهرستان به قطب توليد اين نوع نان 

تبديل شده است. 

در ش��رق اس��تان گيلان، بين خزر و اس��تواري ليلاكوه 
ش��هري خودنمايي مي كند كه خونگرمي شاليزارهايش 
با خونس��ردي باغ هاي چايش در هم آميخته است. ديدن 
چهره مهربان و هميش��ه به��اري مردمان لنگ��رود با آن 
نگاه هاي روشن، آرزوي تمام كساني است كه يك بار نان و 

نمكي از سفره اخلاص شان خورده اند. 
شهرستان لنگرود با وس��عت ۴۸۰كيلومتر مربع از شمال 
به درياي خزر، از غرب به لاهيجان و از ش��رق به رودس��ر 
مي رس��د. لنگرود قدمتي ديرينه دارد و نامش ۹۰۰سال 
قبل در كتب تاريخي آمده است. ظاهراً لنگرود از دو كلمه 
لنگرگاه و رود گرفته شده، زيرا لنگرود ابتدا يك لنگرگاه 
بوده و رودخانه اي در جوار آن به دري��اي خزر مي ريخته 

است. 
 بوي انواع نان مي آيد

آب و هوا و جغرافياي اس��تثنايي لنگرود موجب ش��ده 
اس��ت گرايش اصلي مردم اين شهرستان به كشاورزي 
باش��د. برنج، چاي و صيفي جات اصلي ترين محصولات 
كشاورزي اين منطقه اس��ت و در عين حال صيد ماهي 
هم به عنوان يكي ديگر از مش��اغل در ميان مردم رواج 
دارد. بازار هفتگي لنگرود كه دوشنبه ها و چهارشنبه ها 
برپا مي شود، از جمله جاذبه هاي گردشگري لنگرود است 

و شهرت زيادي دارد. 
در كنار گراي��ش مردم لنگرود به كار كش��اورزي، توليد و 
پخت انواع نان محلي و سنتي نيز در اين شهرستان رواج 
فراواني دارد تا جايي كه در برخي روس��تاهايش بيش از 
۸۰درصد افراد شاغل در نانوايي هاي سنتي مشغول امرار 

معاش هستند. 
در ابتداي مسير لنگرود به سوي ليلاكوه، زنان سختكوش 
لنگرودي با دس��تان پرتلاش مش��غول پخت ان��واع نان 
هس��تند. پخت نان محلي در لنگرود اي��ن روزها به منبع 
درآمدي كاملًا جدي و قابل تكيه براي زنان خانه دار و حتي 
كشاورزان تبديل شده است. نان كش��تا، نان خلفه و نان 
تميجان نمونه هايي ديگر از نان هاي سنتي لنگرود است كه 

بوي خوش شان هوش از سر هر گردشگري مي برد. 
خانم جوادي يكي از توليدكنندگان موفق نان برنجي در 
لنگرود است. او درباره ش��غلش مي گويد: كار اصلي من و 

همسرم زراعت چاي بود اما بعد از يك دوره كسادي بازار 
و واردات چاي خارجي كه دخل و خرج ما را به هم ريخت، 
وارد كار پخ��ت نان برنج��ي به صورت حرفه اي ش��ديم، 
البته بيش از ۲۰سال است از برنج ريزه، نان برنجي توليد 
مي كنيم. اين م��دت براي ما تجربه خوبي ب��ود تا بتوانيم 

بهترين نان برنجي ها را داشته باشيم.
اين خان��م كارآفرين ب��ا تأكيد بر اينكه چند س��ال پيش 
و در روزه��اي ابتداي��ي ك��ه اي��ن كار به ش��غل اصلي ما 
تبديل ش��ده بود، كل فرايند توليد ن��ان از خميرگيري تا 
چانه زني را با دس��ت و ابزارهاي س��نتي انجام مي داديم، 
ادام��ه مي ده��د: در همين روش س��نتي هم ب��ا افزايش 
تعداد مشتري ها و استقبال گردش��گران روبه رو و متوجه 
شديم ديگر اين روش جوابگو نيس��ت و بر همين اساس 
تصميم گرفتيم از دس��تگاه هاي صنعتي استفاده كنيم. 

اين بانو كه حالا مشتريان زيادي در استان هاي ديگر دارد، 
توضيح مي دهد: بسيج سازندگي حمايت هاي خوبي كرد 
تا بتوانيم ل��وازم مورد نيازمان را بخريم، البته تس��هيلات 
اقتصاد مقاومتي كارساز بود و بعد از آن پروانه بهداشت را 
به راحتي براي مان گرفتند. ح��الا قصد داريم به آن طرف 
مرزها فكر كنيم و صادرات نان برنجي لنگرود را در برنامه 

داشته باشيم.
   »صداقت« بهترين عامل موفقيت

يكي از بزرگ ترين توليدكنندگان نان برنجي در لنگرود با 
بيش از 17سال سابقه سيدابراهيم جوادين است. 

اين فعال اقتص��اد مقاومتي هم قبلًا يك��ي از چاي كاران 
موفق لنگرود بوده است و با اينكه زمين هاي زيادي داشت 
اما كسادي بازار چاي او را به سوي توليد نان محلي سوق 

داده است. 
خودش در اين ب��اره مي گوي��د: در طول س��ال چهار بار 
برداش��ت چاي داشتيم و بس��يار هم موفق بوديم اما بازار 
آنقدر خراب ش��د كه ناگزير به تغيير شغل شديم. دخترم 
در خانه همسايه پخت نان برنجي و نان هاي محلي را ياد 
گرفته بود و كم كم در خانه خودمان توليد اين نوع از نان را 
شروع كرديم. من نان ها را به بازار محلي لنگرود مي بردم 
و مي فروختم. با اينكه توليد محدودي داش��تيم اما كاملًا 

كفاف زندگي مان را مي داد.
او مي افزايد: چند س��ال قبل بسيج س��ازندگي وارد عمل 
شد و با پرداخت تس��هيلات به مردم به آنها كمك كرد تا 
دس��تگاه هاي صنايع تبديلي به ابزاره��اي صنعتي توليد 
نان محلي را تهيه كنند و توليدشان را افزايش دهند. من 
و بسياري ديگر از نانوايان لنگرودي از اين امكان استفاده 
كرديم و به همين دليل توليد، فروش و درآمدمان افزايش 
قابل توجهي پيدا كرد. در حال حاضر به همراه همسرم پنج 
روز در هفته از ساعت ۴:3۰ صبح تا 13 مشغول توليد نان 

در كارگاه هستيم.
س��يدابراهيم درباره علت موفقيتش در توليد نان برنجي 
خاطرنشان مي كند: من نان كهنه را قاتي نان هاي نو دست 
مردم نمي دهم. وقت��ي براي فروش نان به ب��ازار مي روم، 
به مردم راس��ت مي گويم.  ب��ه آنها مي گويم ك��ه اين نان 
دقيقاً چه زماني پخته شده اس��ت. مشتري هاي من ثابت 
و هميش��گي هس��تند، چون از من صداقت ديده اند. اگر 
روراستي و صداقت در كار باشد، خدا به كار بركت مي دهد. 
مش��تري هاي من حتي اگر محتاج نان هم باشند، منتظر 
مي مانند تا روز چهارشنبه من را در بازار ببينند و قبل از آن 

از كسي نان نمي خرند.
  حركت به سمت بازارهاي خارجي

توليد نان برنجي در لنگرود آنقدر رونق گرفته اس��ت كه 
حالا بسياري از توليدكنندگان به بالابردن كيفيت جهت 
صادرات فكر مي كنند، هر چند هم اكنون چند توليدكننده 
اقدام ب��ه اين كار كرده اند و كش��ورهاي همس��ايه مقصد 

نان برنجي هاي آنان است. 
سهراب هاش��مي از جمله اين توليدكنندگان نان برنجي 
است كه به گفته خودش ابتدا به عراق و حالا به كشورهاي 
حاش��يه خليج فارس نان برنجي مي فرستد و سود خوبي 

هم مي كند. 
اين كارآفرين با بيان اينكه ابتدا كار را با پنج نفر شروع كرد و 
بعد از گرفتن تسهيلات اقتصاد مقاومتي و حمايت از طرف 
بسيج سازندگي كارگاهش را توسعه داده است و حالا بيش 
از ۲۰نفر مشغول فعاليت هستند، مي گويد: قبل از هر چيز 
بايد به جوانان بگويم كه به جاي دست روي دست گذاشتن 
بهتر اس��ت يك حرفه و مهارت را بياموزند. هرگز نگويند 
اين كار سطح پايينی است يا در ش��أن آنها نيست. اگر تا 
چند سال پيش به كس��ي مي گفتي خميرگيري و توليد 
نان برنجي را بياموز، اي��ن موضوع را جدي نمي گرفت، اما 
امروز كسي كه اين كار را بلد باشد، از همان ابتدا به عنوان 
يك شخص ماهر با حقوق بسيار خوب استخدام مي شود يا 

خودش دست به توليد نان برنجي مي زند.
هاشمي با تأكيد بر اينكه به صورت مستقيم و غيرمستقيم 
حدود 5۰ش��غل ايجاد كرده اس��ت، تصريح مي كند: يك 
بار براي يكي از دوس��تانم كه در عراق اس��ت چند بسته 
نان برنجي فرس��تادم. بع��د از چند روز تم��اس گرفت و 
درخواس��ت چند كارتن نان برنجي كرد. اين آغازي براي 
توليد نان برنجي براي عراقي ها بود. دوس��تم گفت: شما 
نان برنجي تولي��د كن و من اينجا بازارياب��ي و كار فروش 
را انجام مي دهم. با اين كار توليد ما زيادتر ش��د و س��عي 
كرديم در نان برنجي ها تنوع طعم هم داشته باشيم. بعد از 
آن سراغ كشورهاي حاشيه خليج فارس رفتيم. هنوز كار 
ما در اين كش��ورها به اندازه عراق رونق نگرفته است، اما 
توانس��ته ايم عرب هاي آن منطقه را با نان برنجي لنگرود 
آش��نا كنيم. همين كار موفقيت بزرگي است و ان شاءالله 
با كمك ديگر توليدكنندگان لنگرودي بازارهاي جديدي 

ايجاد خواهد شد. 

تشكيل جبهه جهادي 
در كشورهاي همسايه آغاز شد

كلنگ زني دهكده اقتصاد مقاومتي 
در »شانديز«

ط�رح جبهه س�ازي جري�ان جه�ادي براي 
تشكيل جبهه جهاني خدمت رسان با همكاري 
كشورهاي همسايه آغاز شده است و اكنون در 
سال دوم اين طرح 10ساله قرار داريم. اين طرح 
همچون جريان مقاومت است، طوفان الاقصي 
فلسطيني اس�ت اما ريش�ه آن در گفتماني 
اس�ت ك�ه در جبه�ه مقاومت ش�كل گرفته 
اس�ت و نتايج اين حركت نياز ب�ه زمان دارد. 
جبهه جهاني خدمت رس��اني همچ��ون جريان 
مقاومت اجرا مي شود و در سال دوم طرح 1۰ساله 
جبهه سازي جريان جهادي براي تشكيل جبهه 
جهاني خدمت رس��ان قرار داري��م.  جهادگران 
ش��اخصه هايي دارند كه از آن جمله بايد گفت، 
جهادگران خالصانه و براي خ��دا كار مي كنند و 
بودجه محور نيس��تند، اما با وجود اين بار نظام 
نيز بر دوش آنان است.  جهادگران در هر منطقه 
جغرافيايي ه��دف را شناس��ايي و مطالبه گري 
مي كنند. گروه هاي جهادي پاي انقلاب هستند 

و براي پيشرفت كشور تلاش مي كنند. اين افراد 
بي ادع��ا دنبال رفع مش��كلات و معضلات مردم 
هستند.  جهادگران مصداق آيه »ان الذين قالو 
ربنا الله ثم استقاموا« هستند و در انجام كارهاي 
خود ايستادگي مي كنند. آنها اگر از كاري فارغ 
شوند، به كار ديگري روي مي آورند و هر كاري را 
كه انجام مي دهند، نعمتي از سوي خدا مي دانند. 
از 51هزار گروه جهادي فعال در كشور كه از اين 
تعداد بخشي پايگاه محور هستند حدود 37هزار 
گروه جهادي در جغرافي��ا و محل پايگاهي خود 
فعاليت دارند و هجرت نمي كنند، اما بقيه هجرت 
دارند؛ از يك جغرافيا به جغرافياي ديگر مي روند، 
اينها گروه هاي جهادي تخصصي هستند، مانند 
گروه دندانپزش��كي، دامپزش��كي، عش��ايري و 
مهندس��ان كه در حال حاضر همي��ن گروه ها، 
شوراها و مجامع جهادي را تشكيل داده اند و به 
لحاظ فكري، انديشه اي و نقشه راه مسائل مردم را 

از سوی خود مردم حل مي كنند. 

مراس�م كلنگ زني دهكده اقتصاد مقاومتي 
با حضور مس�ئول سازمان بس�يج سازندگي 
كش�ور در مجموعه هش�ت بهش�ت شانديز 
خراسان رضوي انجام شد. هم اكنون در كشور 
10دهكده اقتصاد مقاومتي از س�وی بس�يج 
س�ازندگي راه اندازي ش�ده اس�ت و تا پايان 
س�ال تعداد آنها به 1۸دهكده خواهد رسيد. 
دهك��ده اقتصاد مقاومت��ي با ه��دف آموزش و 
توانمندسازي متقاضياني كه براي مهارت افزايي 
در حوزه اشتغال و جهادگراني كه براي دريافت 
مجوز ب��ه دنب��ال حرفه هاي مختلف هس��تند، 
ايجاد شده است.  دهكده هاي اقتصاد مقاومتي 
در راس��تاي آموزش ايجاد مي ش��وند و ظرفيت 
كس��ب مهارت و اش��تغال زايي ايجاد می كنند.  
اولويت ما جهادگران، فرماندهان پايگاه، اعضاي 
صندوق هاي قرض الحسنه، تعاوني ها و آحاد مردم 
هستند. اين نهاد، مصالح و نهاده هاي مورد نياز 
را تأمين مي كند تا م��ردم بتوانند محصول خود 
را به راحتي وارد بازار كنند و اگر محصول ش��ان 
س��ود آور و به صرفه بود، در حوزه بزرگ تر براي 

خود اشتغال زايي كنند. 
عرصه ه��اي مقاومتي م��ا كش��اورزي، صنايع 
دس��تي، صنايع تبديلي و دانش بنيان است. بر 
همين اساس دهكده اقتصاد مقاومتي مشهد با 
عرصه هاي پرورش ماه��ي، گل و گياه، خوراك 
دام، قارچ، صنايع دستي و تبديلي شروع خواهد 

شد و در آينده توسعه پيدا خواهد كرد. 
دهكده اقتصاد مقاومتي، تفاهمي است بين بسيج 
سازندگي و فرماندهان س��پاه استان، به طوري 
كه زمين و امكانات جانبي به عهده سپاه استان 
است و فرمانده س��پاه امام رضا در اين مكان كه 
زيرساخت خوبي دارد، استخر پرورش ماهي را 
راه اندازی می كند.  اين پروژه در مساحت 5هزار 
مترمربع به بهره برداري مي رس��د. انتظار داريم 
دهكده اقتصاد مقاومتي تابستان1۴۰3 فعاليت 
خود را آغاز كند، در مرحل��ه اول كار را با حدود 

6ميليارد تومان شروع كرده ايم . 
مسير شناساندن دهكده آموزش اقتصاد مقاومتي 
از طريق پايگاه هاي مقاومت بس��يج و گروه هاي 
جهادي است كه با حضور به س��ازندگي ناحيه 
براي آموزش معرفي مي شوند، همچنين از طريق 
س��امانه اطلس جهادي مي توانند براي آموزش 
خود متقاضي شوند، اقتصاد مقاومتي در سامانه ي 
»بي اس« درگاهي دارد براي دهكده كه آنجا نيز 

مي توانند ثبت نام كنند. 
نقش اوليه اين دهكده توانمند سازي مردم است، 
همچنين هر محصولي كه در روستا و اقليمي كه 
مي ش��ود كار كرد، مي توان در اين دهكده انجام 
داد، به عنوان مثال استاني داريم كه دهكده براي 
مشاغل پش��تيبان 15۰روستا شده است، يعني 
تكنولوژي جديد را س��وق داده به آن كاري كه 

مردم روستا انجام مي دهند. 

سردار محمد زهرايي 
رئيس سازمان بسيج سازندگي كشور
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  گيلانی ها با استفاده از مزايای  اقتصاد مقاومتی كلوچه های صادراتی توليد می كنند

تسهيلات اقتصاد مقاومتي 
»لنگرود« را به قطب توليد نان برنجي تبديل كرد

قدمت توليد نان برنجي در لنگرود به بيش از 1۰۰س��ال قبل بازمي گردد. در حال حاضر در لنگرود و روس��تاهايش 
صدها كارگاه توليد نان برنجي مشغول فعاليت هستند. هر كارگاه خانگي توليد نان برنجي سه تا پنج نفر را مشغول كار 
مي كند.  بسيج سازندگي با پرداخت يك ميلياردو۲۰۰ ميليون تومان وام به كارگاه هاي كوچك و خانگي توليد نان بيش 
از 5۰۰نفر جديد را در اين حوزه مشغول كار كرده است.  حالا در بسياري از شهرستان ها مردم آموخته اند كه نبايد با 
بروز يك مشكل يا از دست دادن شغل قبلي در گوشه اي بيكار بمانند يا به فكر مهاجرت بيفتند.  استفاده از ظرفيت هاي 
موجود در هر منطقه در كنار حمايت هايي كه بسيج س��ازندگي از كارآفرينان و فعالان عرصه اقتصاد مقاومتي دارد، 
راه هاي جديدي را پيش رو قرار مي دهد، به طوري كه حتي مي تواند كار و درآم��د يك گروه بزرگ را متحول و براي 

تعداد زيادي از جوانان شغل ايجاد كند. 

i ran@javanOnl ine. i r

محمد رضا هاديلو

پرونده
اقتصاد مقاومتي

 با عطر نان محلی

در حال حاض�ر در لنگرود و روس�تاهايش صدها 
كارگاه توليد نان برنجي مشغول فعاليت هستند. 
هر كارگاه خانگي توليد نان برنجي سه تا پنج نفر 
را مشغول كار مي كند.  بسيج سازندگي با پرداخت 
يك ميلياردو۲00 ميليون تومان وام به كارگاه هاي 
كوچ�ك و خانگ�ي تولي�د ن�ان بي�ش از 500نفر 
جدي�د را در اين حوزه مش�غول كار كرده اس�ت
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