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هر كدام از ش�هرهاي ايران به نوبه خ�ود ظرفي�ت و توانمندي هايي دارند ك�ه در نوع خود بي نظي�ر و منحصربه فرد 
اس�ت. بي ش�ك بس�ياري از ايرانيان امروز اردكان يزد را با روغن كنج�د و ارده و حلواي ارده هايش مي شناس�ند؛ 
شهري كه سال ها با س�ختي پيش رفته و در كنار تمام ناديده گرفته ش�دن هايش حالا به قطب توليد ارده و حلواارده 

تبديل ش�ده اس�ت. با اينكه توليد ارده در اردكان به چند قرن پيش برمي گردد اما برنامه ريزي هاي بسيج سازندگي 
و حمايت هاي اين نيرو از فعالان توليد ارده و فرآورده هاي آن موجب ش�ده اس�ت امروز نه تنها همه شهرهاي ايران 
به مشتري اردكاني ها تبديل ش�وند بلكه توليدات اين شهر آماده صادرات و رس�يدن به بازار ديگر كشورها باشند. 

»ارده اردكان« از سفارش شاه عباس 
تا حمايت هاي بسيج سازندگي

محمد رضا هاديلو

پرونده
شكوفايی ايران 

با اقتصاد مردمی
  گزارش

گزارش تصویری

  جهادگران براي مردمي كردن اقتصاد، مأموريت جديدي را تعريف كرده و وارد ميدان شده اند.

در قلب كوير يزد شهري واقع شده كه روزگاري به واسطه علما و 
دانشمنداني كه در آن حضور داشتند، ايران كوچك ناميده مي شد. 
قرار داشتن بر سر مسير كاروان ها و شيب ملايم منطقه كه براي 

احداث قنوات مناسب است از علل تأسيس اردكان بوده است. 
اردكان از سابقه تاريخي بسيار غني و افتخارآميزي برخوردار است. 
»ارتاكاوا« نام كهني است كه به اردكان نسبت داده اند. اگر »ارد« به 
معناي مقدس و »كان« در معناي مكان در نظر گرفته شود، اردكان 

به معناي مكان مقدس است. 
ش��هر اردكان صنعتي منحصر به فرد در اختي��ار دارد كه با وجود 
گذش��ت چند قرن از كشف آن، همچنان بس��ياري از مردم شهر 
از آن ارتزاق مي كنند. قطاب، لوز و پش��مك سوغات هاي معروف 
يزد هستند اما نمي شود از يزد گذر كرد و طعم ارده و حلواي ارده 

اردكان يزد را نچشيد. 
كنجد اصلي ترين ماده غذايي در توليد حلواي ارده اس��ت و يكي 
از سرش��ارترين منابع روغني در بين دانه هاي مقوي به حس��اب 
مي آيد. دانه هاي كنجد به رنگ هاي سفيد، خاكستري و سياه يافت 
مي شوند. روغن حاصل از دانه هاي سفيد رنگ، مرغوب تر از ساير 
رنگ هاست. كنجد با داشتن طبيعت گرم، مزه شيرين و ملايم و 
دارابودن اكثر مواد مورد نياز بدن، يك غ��ذاي مفيد و پرانرژي به 
شمار مي آيد. كنجد منبع غني از پروتئين است و ارزش غذايي بالا و 
مواد معدني چون كلسيم، پتاسيم، فسفر، آهن دارد. اين دانه غذايي 
در عين حال منبع مهمي از ويتامين ب۱، نياسين، اسيد فوليك 

و ويتامين ث است. 
روغن كنجد سرشار از اس��يدهاي چرب غيراشباع است و نسبت 
اسيد لينولئيك و اس��يد لولئيك در آن به طور مساوي به چشم 
مي خورد. وجود آنتي اكسيدان هاي طبيعي، پايداري اين روغن را 

در مقابل فساد ناشي از اكسيداسيون افزايش مي دهد. 
   سفارش استراتژيك شاه عباس به شيخ بهايي

ابداع ارده و حلواي ارده به زمان صفويه و دوران سلطنت شاه عباس 
صفوي برمي گردد. در زمان سلطنت شاه عباس كه مصادف با وزارت 
مرحوم شيخ بهايي بود، در فصل زمستان جنگي به وقوع پيوست. 

شاه به وزير مشاور خود دس��تور داد، غذايي براي لشكريان فراهم 
كند كه داراي سه خصوصيت عمده باشد، حمل آن آسان، از گرم 
شدن براي خوردن بي نياز و مقوي و انرژي زا باشد. شيخ بهايي در 
پاسخ به اين نياز مهم با همكاري جابر عصار كه متخصص كنجد بود 
و شاه شيرين  كار كه به عنوان متخصص شيره مويز شناخته مي شد، 

حلواي ارده را ابداع مي كند. 
ماده غذايي به دست آمده، مورد اس��تفاده سپاهيان قرار گرفت و 
بسيار مطلوب واقع شد. در سال۱۳۱۲شمسي، شخصي به نام حاج 
مصيب درخشاني كه قبلًا در باكوي شوروي به توليد حلوا اشتغال 
داشت، در ايران شكر و مقداري گلوكز را جايگزين شيره كرد و در 
نتيجه حلواشكري امروزي به دست آمد و به تدريج سطح توليد آن 

توسعه يافت و مصرف عمومي پيدا كرد. 
شيخ بهايي پايه گذار صنعتي تبديلي اس��ت كه كنجد را به ارده، 
حلواارده، روغن كنجد و روغن ارده كنجد تبديل مي كند. توليد ارده 

و حلواارده در گذشته سختي هاي زيادي داشته است. 
علي سپهري اردكاني، نويسنده و پژوهش��گر تاريخ در اين باره 
مي گويد: »در گذشته هاي دور كنجد را اول در آب مي ريختند تا 

خوب خيس بخورد، سپس كنجد را بيرون مي آوردند و با مقداري 
ماس��ت مخلوط مي كردند، با دو چكش چوبي س��نگين، آنقدر 
مي كوبيدند تا پوست از كنجد جدا شود. پس از آن همه را با هم 
داخل آب نمك مي ريختند و به اين ترتيب پوست از كنجد جدا 
مي شد، سپس كنجد شور را داخل زنبيل مي ريختند و مي بردند 
سر قنات و رويش آب مي ريختند تا خوب شسته و شيرين شود. 
بعد از آن با هيزم آتش روش��ن مي كردن��د و در تنور كنجد را با 

كمچه آنقدر به هم مي زدند تا اصطلاحاً دوده بكشد.«
   چندبرابرشدن تعداد كارگاه ها

اين روزها اما به لطف همزن هاي برقي دستگاه هاي صنايع تبديلي 
و كوره هاي گازسوز، كار توليد حلواي ارده بسيار راحت تر شده و با 
گرايش جوان ترها به اين صنع��ت، روزبه روز بر ميزان توليد ارده و 
حلواي ارده افزوده شده است. گسترش كارگاه هاي كوچك توليد 
ارده و حلواي ارده طي ۱5سال اخير در شهر اردكان، بسيار سريع 

و معنادار بوده است. 
احمد كمالي اردكاني، يكي از توليدكنن��دگان موفق ارده در اين 
شهر اس��ت كه درباره صنعت اين مواد غذايي مي گويد: »از اوايل 

دهه90 تاكنون بر تعداد كارگاه هاي توليدي در ش��هر اردكان به 
شدت افزوده شده است، به طوري كه از حدود ۳5كارگاه به بيش 
از ۲00كارگاه رسيده است. آن زمان كل توليد روزانه اردكان فقط 
يك تن بود اما اين شهر هم اكنون روزانه حدود ۱00تن حلواي ارده 
توليد مي كند. در دهه قبل فقط استان هاي اصفهان و قم مشتري 
حلواي ارده اردكان بودند، اما حالا تمام شهرهاي ايران و به خصوص 
كرمان، مشهد، قزوين و شهرهاي شمالي به مشتري پروپاقرص اين 

محصول تبديل شده اند.«
آقاي كمالي به همراه برادرانش، كارش��ان را با ش��اگردي شروع 
كرده اند، اما حالا با داش��تن يك كارگاه بزرگ و شناخته شده، از 
جمله توليدكنندگان متخصص و حرفه اي اردكان و يزد به شمار 

مي آيند. 
خودش در اين باره مي گويد: »توليد ارده به همان روش سنتي انجام 

مي شود اما با استفاده از دستگاه هاي جديد صنايع تبديلي.«
مهدي برادر احمد و يكي از فعالان عرصه اقتصاد مقاومتي است، 
او مي گويد: »روزي كه اين كارگاه را تأس��يس كرديم، سرمايه 
اندك و توليد پاييني داشتيم، چيزي حدود دو يا سه پاتيل در 
هفته توليد مي كرديم و در مغازه مي فروختيم. بعد از دو س��ال 
كم كم مش��تري ها از شهرهاي مختلف زياد ش��دند و توانستيم 
نمايندگي بگيريم. الان هم راضي هس��تيم. توليد روزانه ما هم 
اكنون به شش پاتيل رسيده است. با به دست آوردن درآمد كافي 
همين كارگاهي را كه قبلًا اس��تيجاري بود، خريداري كرديم. 
امروز سفارش آنقدر زياد شده است كه ديگر در اين فضايي كه 
روزي نه تنها كافي بلكه جاي خالي زيادي هم داشت، نمي توان 
به فعاليت ادامه داد، به همين دليل زمين جديدي براي تأسيس 

كارگاهي بزرگ تر خريداري كرده ايم.«
  اشتغال زايي در كارگاه هاي توليد ارده

اين جهادگر كه از سال ها قبل به همراه دوستانش سراغ خانواده هاي 
محروم و نيازمند رفته و در كنار تأمين نيازهاي شان، برخي مهارت ها 
را هم به آنها آم��وزش مي دهند، مي گويد: »صنع��ت توليد ارده و 
حلواارده را از پدرم آموختم و گام به گام پيش��رفت كردم. از دوران 
دبيرستان در خدمت پدرم كار مي كردم. بعد از اينكه تصميم گرفتم 
خودم كارگاهي راه اندازي كنم، به فكر كمك به جواناني بودم كه 
علاقه مند به اين شغل هستند، اما سرمايه اي براي شروع فعاليت شان 
ندارند. حالا در اين كارگاه براي حدود ۱0نفر به صورت مستقيم و 

براي ۲5نفر به صورت غيرمستقيم اشتغال  زايي كرده ايم.«
در بي��ش از ۲00كارگاه تولي��د حلواارده در ش��هر اردكان حدود 
۶50نفر مشغول كار هس��تند. اردكان روزانه ۶0 تا ۸0تن ارده و 
حلواي ارده توليد مي كند كه اين رقم در طول سال بالغ بر ۲۱هزار 
تن مي شود. سود خالص سالانه يك كارگاه توليد ارده و حلواي ارده 
در شهر اردكان بسيار بالاس��ت، از اين رو اردكان به عنوان قطب 
توليد حلواارده در كشور شناخته مي شود. بسيج سازندگي با هدف 
كمك به تأسيس كارگاه هاي جديد و حمايت از كارگاه هاي موجود 
با ارائه تسهيلات زودبازده اقتصاد مقاومتي، براي بين المللي كردن 
حلواارده اردكان و صادرات اين محصول ارزشمند هدف گذاري و 

برنامه ريزي خوبي كرده است. 

فعال اقتصادي و توليدكننده ارده: بس�يج س�ازندگي در 
روزهاي س�خت كنار ما ب�وده و پيش�رفت مان را مديون 
حمايت ه�اي اين نيرو هس�تيم. چن�د بار از تس�هيلات 
بس�يج س�ازندگي كه در قالب اقتصاد مقاومتي پرداخت 
ش�ده اس�ت، اس�تفاده كرده اي�م. ب�ه جرئ�ت مي توانم 
بگويم ام�روز هي�چ كس تنه�ا نيس�ت و ه�ر جواني كه 
تخصصي داش�ته باش�د، مي تواند به بس�يج س�ازندگي 
مراجع�ه كن�د و زي�ر چت�ر حمايت�ي آنه�ا ق�رار بگيرد

 »جواني جمعيت« 
مأموريت جديد گروه هاي جهادي

مسئله اي كه براي گروه هاي جهادي 
مهم بوده و مدنظر آنها قرار دارد، ارائه 
و تروي��ج تفكر جهادي ب��راي جامعه 

است. 
در كنار كاره��اي عمراني گروه هاي 
جهادي ك��ه اج��ر آنها قاب��ل تصور 
نيست، بايد تفكر جهادي، مديريت 
جهادي، انديش��ه جهادي و مكتب 
جهادي را در جامع��ه ترويج كنيم تا 
كارهاي جهادي حداكثر تأثيرگذاري 

را داشته باشد. 
عملكرد گروه هاي جهادي نبايد تنها 
در كارهاي فيزيكي خلاصه ش��ود. بنا 
بر دس��تور مقام معظم رهبري، جهاد 
تبيين مقدم بر بسياري از فعاليت هاي 

ديگر است. 
اگر ما بتوانيم تفكر جهادي، مديريت 
جهادي و مكتب حض��رت امام)ره( را 
در جامعه تزريق كنيم، مس��ير براي 
فعاليت هاي گروه هاي جهادي هموارتر 

خواهد شد. 
علاوه بر كارهاي عمران��ي و فيزيكي 
گروه هاي جهادي، توجه شود كه رشد 
جمعيت اس��تان ما كمتر از متوسط 
كش��ور بوده و اين بسيار نگران كننده 

اس��ت، آن هم در اس��تاني كه 
بس��ياري  در 

كاره��اي  از 
 ، صنعت��ي

فرهنگي، 

انقلابي و ارزشي پيشرو است. 
وظيفه گروه هاي جهادي تنها در رفع 
مشكلات و محروميت زدايي خلاصه 
نمي ش��ود و آنه��ا در عرصه هاي مهم 
فرهنگي نيز فعاليت داش��ته و دارند 
كه بايد بيشتر ش��ود. مأموريت جديد 
گروه ه��اي جهادي جوان��ي جمعيت 
باشد و براي استان يك اتفاق جهادي 
بيفتد ت��ا از بحران س��ال هاي آينده 

جلوگيري شود. 
وقتي مي تواني��م از موفقيت صحبت 
كنيم كه مديريت جهادي را در كشور 
حاكم كنيم. يكي از اولويت هاي مهم 
ما اين اس��ت كه تلاش كني��م تفكر و 
انديشه مديريت جهادي را در لايه هاي 

مديريت استاني جاري كنيم. 
فرهنگ مديريت جهادي بايد همانند 
دوران دفاع مقدس ب��ر جامعه حاكم 
ش��ود تا در دولت س��يزدهم بتوانيم 
در زمينه تثبي��ت فرهنگ جهادي به 

موفقيت دست يابيم. 
بر همين اساس نگاه مديران اجرايي 
بايد جهادي باش��د و ب��راي پيگيري 
مشكلات جامعه حضور ميداني داشته 
باش��ند، براي اجرايي ش��دن اين امر 
نيازمند گروه هاي جهادي هس��تيم، 
چون مجاهدان اصلي راه پيش��رفت، 

گروه هاي جهادي هستند. 
باي��د  مدي��ران 
گروه هاي جهادي 
را بزرگ تري��ن 
تكليف و فرصت 
بدانن��د ت��ا ب��ا 
بهره من��دي از 
اين ظرفيت به 
خود  وظيفه 
كه خدمت به 
مردم است، 
ب��ه بهترين 
نح��و عم��ل 

كنند. 
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استاندار آذربايجان شرقي

اجراي ۷هزار پروژه  جهادی بزرگ
 و كوچك در ايلام

طي يك دهه گذشته بسيج سازندگي 
س��پاه اميرالمؤمنين)ع( ايلام 7هزار 
پروژه بزرگ و كوچك را در دستور كار 

قرار داده و به نتيجه رسانده است. 
در حال حاضر حدود هزارو۳00 گروه 
جهادي در سپاه استان ايلام فعاليت 
دارند كه س��ازماندهي و س��اماندهي 
ش��ده اند و بيش��تر ام��ورات بس��يج 
س��ازندگي از س��وی اين عزيزان در 
دو قرارگاه محروميت زدايي و اقتصاد 

مقاومتي اجرايي مي شود. 
در شهرستان ها يك قرارگاه به عنوان 
قرارگاه منطقه اي داريم كه جهادگران 
ني��ز در س��اير عرصه ها حض��ور پيدا 
مي كنند و به انجام وظيفه مي پردازند. 
همچني��ن يك قرارگاه رس��انه اي كه 
خاص انعكاس اخبار جهادي اس��ت، 

مشغول فعاليت است. 
يكي از كارهايي كه بس��يج سازندگي 
سپاه اميرالمؤمنين)ع( ايلام در سال 
گذش��ته انجام داد، حضور 500گروه 
جهادي سازمان يافته در بحث اربعين 

بود. 
گروه هاي جهادي در مراس��م عظيم 
اربعي��ن در همه نقاط اس��تان ايلام، 
مبادي ورودي كه به مرز مهران ختم 
مي شد، خدماتي از جمله بحث پخت 
غذا، توزيع غ��ذا، اس��كان، حمل بار 
زائر و ديگ��ر خدمات انج��ام وظيفه 

مي كردند. 
همچنين گروه هاي بسيج سازندگي 

سپاه اميرالمؤمنين)ع( ايلام به صورت 
فصلي ي��ا ماهانه در مناط��ق محروم 

خدمت بي منت انجام مي دهند. 
يك��ي از اه��داف م��ا در بح��ث 
محروميت زدايي روستاها هستند كه 
در قالب قرارگاه امام حسن مجتبي)ع( 
چهار راهبرد اصلي تعريف كرديم كه 
يكي از راهبردهاي ما آب كش��اورزي 
اس��ت كه گروه هاي جه��ادي در اين 
مقوله بسيار گسترده ورود مي كنند. 

ش��ايد در مدت تقريباً ۱0سالي كه به 
صورت تخصص��ي و حرفه اي وارد كار 
شده ايم، بيش از 7هزار پروژه بزرگ، 
كوچك و متوس��ط در اس��تان ايلام 

انجام گرفته شده است. 
براي سال جاري هم برنامه هاي زيادي 
ديده شده كه به ترتيب در دستور كار 
ق��رار مي گيرند. موضوع آبرس��اني به 
روس��تاهاي داراي بحران در اولويت 
ق��رار دارد. همچني��ن توانمندكردن 
شهروندان و توجه به اقتصاد مقاومتي 
و اقتصاد مردمي كه مدنظر مقام معظم 
رهبري قرار دارد، بايد به صورت ويژه 

انجام شود. 
آنچ��ه براي س��پاه و نيروي بس��يج و 
جهادگرانش مهم است، زدودن غبار 
محروميت از چه��ره مناطق مختلف 
اس��ت. ما مي دانيم نيروهاي مستعد 
زيادي در روس��تاها وجود دارند كه با 
كمي توجه و حمايت دست به كارهاي 

بزرگي مي زنند. 
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»بسيج« هميشه همراه توليدكنندگان است
احمد كمالی فعال عرصه اقتصاد مقاومتي با بيان اينكه بس��يج س��ازندگي در روزهاي سخت كنار ما بوده است و 
پيشرفت مان را مديون حمايت هاي اين نيرو هستيم، مي گويد: »چند بار از تسهيلات بسيج سازندگي كه در قالب 
اقتصاد مقاومتي پرداخت شده است، استفاده كرده ايم. به جرئت مي توانم بگويم امروز هيچ كس تنها نيست و هر 
جواني كه تخصصي داشته باشد، مي تواند به بسيج س��ازندگي مراجعه كند و زير چتر حمايتي آنها قرار بگيرد.« 
توليدكننده برتر ارده در اردكان ادامه مي دهد: »بايد از ظرفيت هاي موجود در هر منطقه جهت شكوفايي اقتصاد 
همان منطقه استفاده شود. ايران آنقدر قدرتمند و توانمند اس��ت كه بتوان در هر يك از شهرهاي آن كار بزرگي 
رقم زد. كافي است به شهرهاي هر استان توجه كنيم، ببينيم هر كدام ش��ان حرف هاي زيادي براي گفتن دارند. 
فقط بايد در گام اول به جوانان اطمينان داد كه با شروع كار تنها نيستند و در طول مسير، با رفع اشتباهات بهترين 

اتفاق رقم مي خورد.«
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سرهنگ علي ملك زاده 
مسئول بسيج سازندگي سپاه اميرالمؤمنين)ع( ايلام


